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認定心理士の資格申請と履修科目について【人間社会学科向け】 

人間社会学科の学生で，卒業後に『認定心理士』の資格取得を希望する人は、以下を参考にして履修計画を

立ててください。認定心理士の資格取得についてさらに詳しく知りたい学生は、社団法人 日本心理学会のウ

ェブサイト（http://www.psych.or.jp/qualification/）を参照して下さい。 

 

認定心理士資格の概略と本学科の科目構成 

 『認定心理士』は、社団法人 日本心理学会が認定する資格です。学会が定める心理学関係の単位を修得し、

日本心理学会に申請して審査を受け、認定されることで資格が得られます。資格取得に必要な単位数を、本学

科のカリキュラムと対応させて以下に示します。 

 人間社会学科には認定心理士に関連する科目が、2018年度以降は合計 29科目（59単位分）が設置されてい

ます。資格取得のためには合計 36単位以上を取得する必要があります。 

 

（1）基礎科目（12 単位以上） ただし A 領域から 4 単位以上、BC 領域から合計 8 単位以上履修（ただし、C 領域から 4単位以上）すること。 

領 域 科 目 名 単位 内 容 
担当者氏名・職名・ 

他の教育機関（No.） 
基 副 備考 

A 

心理学概論 
人間の心と行動 2 心理学入門講義 永山ルツ子 教授 2    

心理学基礎（心理学概論） 2 
心理学概説講義（歴史方法・発達・

性格・行動など） 
桑島隆二 講師 2    

心理学（ｺﾐｭﾆﾃｨ福祉） 2 
心理学概説講義（歴史方法・発達・

性格・行動など） 

片岡 祥 講師 

（静岡福祉大学） 
2  他学科 

開放科目 

心理学特殊講義 2 
心理学検定対策を通しての心理

学各分野の基礎知識の学習 

林 智幸 教授 

波多野純 教授 

桑島隆二 講師 

2  
  

B 

心理学 

研究法 

心理学研究法 2 
研究法の講義（基礎領域の各種研

究法・処理法の概説を含む） 
永山ルツ子 教授 2    

心理学統計法Ⅰ 2 
初歩統計学を含む心理統計学の

基礎的講義 
林 智幸 教授 2    

心理学統計法Ⅱ 2 
多変量解析などの心理統計学の

応用的講義 
林 智幸 教授 2    

C 

心理学 

実験実習 
心理学実験Ⅰ 2 

知覚・記憶・社会心理など７種の

実験実習 

波多野純 教授 

永山ルツ子 教授 

林 智幸 教授 

桑島隆二 講師 

2  

  

心理学実験Ⅱ 2 
認知実験・行動観察法・調査・質

的分析など 6 種の実験演習 

林 智幸 教授 

波多野純 教授 
2    

心理演習 2 
心理支援に関する基本的知識と

技能習得の演習 
桑島隆二 講師  1 

  

修得単位小計【20 単位】 

 

（2）選択科目（16 単位以上） D～Hのうち 3 領域で、各領域 4単位以上を含み履修すること。 

領 域 科 目 名 単位 内 容 
担当者氏名・職名・ 

他の教育機関（No.） 
基 副 備考 

D 

知覚心理学 

学習心理学 

学習・言語心理学 2 
学習心理学の理論と方法論を中

心とした講義 
林 智幸 教授 2    

知覚・認知心理学 2 
認知心理学の基礎と現代的トピ

ックスを中心とした講義 
永山ルツ子 教授 2    

E 

生理心理学 

比較心理学 

神経・生理心理学 2 
脳神経系の構造と様々な認知機

能の生理心理学的反応の講義 
 2  

  

F 

教育心理学 

発達心理学 

教育・学校心理学 2 
教育場面における心理学理論の

講義 
林 智幸 教授 2    

発達心理学 2 発達論一般と発達心理学の講義 
片岡 祥 講師 

（静岡福祉大学） 
2    

G 

臨床心理学 

人格心理学 

感情・人格心理学 2 性格論一般と性格心理学の講義 林 智幸 教授 2    

臨床心理学概論 2 
臨床心理学の理論と方法に関す

る講義 
桑島隆二 講師 2    
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教育相談（心理学的支援法） 2 
カウンセリングの諸派の理論

と技法に関する講義 桑島隆二 講師 2  
  

障害者・障害児心理学 2 
様々な障害の概要と障害者・児

の心理社会的支援の講義 
 2    

心理的アセスメント 2 

心理的アセスメントを理解し、

方法や技術を身に付ける講義

と演習 

桑島隆二 講師 2  
  

健康行動学（健康・医療心理学） 2 
心の健康を維持・促進させるた

めの話題に関する講義 

赤田信一 准教授 

（静岡大学） 
2    

福祉心理学 2 
福祉現場における心理的支援

に関する基本的事項の講義 
波多野純 教授 2    

精神保健論（精神疾患とその治療） 2 
福祉現場における心理的支援

に関する基本的事項の講義 

鈴江 毅 教授 

（静岡大学） 
 1 

他学科 

開放科目 

H 

社会心理学 

産業心理学 

産業・組織心理学 2 
産業・組織心理学の歴史と現代

的トピックスに関する講義 
波多野純 教授 2    

社会・集団・家族心理学 2 
社会心理学の歴史と現代的ト

ピックスに関する講義 
波多野純 教授 2    

司法・犯罪心理学 2 

司法・犯罪 分野の心理的支援

に関する制度及び基本的事項

の講義 

ジェイムス朋子 講師 2  
  

修得単位小計【32 単位】 

 

（3）その他の科目 専門演習Ⅰ・Ⅱ、卒業研究は心理学教員が担当している科目にのみ適用。 

領 域 科 目 名 単位 内 容 
担当者氏名・職名・ 

他の教育機関（No.） 
基 副 備考 

I 

心理学 

関連科目 

卒業論文 

卒業研究 

専門演習Ⅰ（心理教員による） 1 
心理学的手法を用いた実験と

調査に関する演習Ⅰ※ 
心理系教員☆ 1    

専門演習Ⅱ（心理教員による） 2 
心理学的手法を用いた実験と

調査に関する演習Ⅱ※ 
心理系教員☆ 2    

卒業研究（心理教員による） 4 各自の卒論テーマを記載※ 心理系教員☆ 4    

修得単位小計【7単位】 

修得単位総計【59 単位】 

 

※専門演習Ⅰ・Ⅱ，卒業研究についても受講した授業内容・テーマを「内容」欄に記入すること。 

☆心理系教員は受講した授業科目の「担当者氏名・職名」などの情報を具体的に記述すること。 

 

 

  


